Программой  предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на развитие высших психических функций детей. В процессе различных видов деятельности, осваиваемых в рамкахпрограммы, у ребёнка разовьётся внимание, восприятие, память, мышление, воображение, речь. Организация занятий по программе «Познавай-ка» позволит доступной форме познакомить ребенка с окружающей его
действительностью. 


Новизна 
В программе обращается особое внимание на развитие тех качеств личности, тех особенностей психических процессов и тех видов деятельности, которые определяют становление устойчивых познавательных интересов детей и успешное обучение их в школе. Исходя из этого, программа построена  в соответствиис логикой психического развития дошкольников: мышления, воображения, внимания, объяснительной речи: произвольности процессов; ценностного отношения к окружающему миру и к себе. Данная программа принципиально отличается от традиционных программ более высокой эффективностью, не допускает перегрузок и обеспечивает охрану здоровья детей.
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